
 

 

20e

 
 Congrès Mondial du Diabète 

Le Congrès Mondial du Diabète, organisé tous les deux ans par la Fédération 
Internationale du Diabète, est l’un des congrès médicaux les plus importants dans le 
monde. La 20e

 

 édition aura lieu cette année au Canada, à Montréal, du 18 au 22 octobre. 
Le congrès devrait attirer environ 15 000 délégués, plus de 300 conférenciers éminents et 
des représentants issus de plus de 200 associations du diabète membres et actives dans 
plus de 160 pays. Le congrès représente l’opportunité d’engager la discussion sur toutes 
une série de questions liées au diabète, depuis les derniers progrès scientifiques jusqu’aux 
informations d’avant-garde concernant l’éducation, les soins du diabète, le soutien aux 
malades et la sensibilisation.  

Parmi les participants on compte des médecins, des scientifiques, des infirmières, des 
éducateurs et d’autres professionnels de la santé, tout comme des personnes atteintes 
de diabète, des représentants des associations membres de la FID et des membres de la 
presse. Un espace de 12 000 m2

 

 est mis à la disposition des sociétés et des associations 
pour y présenter leurs activités. 

Programme du congrès 
Des sujets très pointus ont été inclus dans les six modules thématiques du programme : 
  

1. Développement des associations 
2. Recherche clinique 
3. Education 
4. Fondements scientifiques 
5. Soins de santé et épidémiologie  
6. Vivre avec le diabète 

 
Chaque module thématique propose des conférences données sous diverses formes de 
façon à permettre une interaction constructive et à favoriser le partage des bonnes 
pratiques : 
- Les symposiums exposent les résultats de la recherche sur le diabète, les questions 

actuelles en matière de thérapie et d’éducation et les résultats au niveau de l’impact 
du diabète sur l’économie et les personnes ; 

- Les sessions de rencontre avec les experts permettent aux participants d’interagir avec 
les experts sur un sujet spécifique ;  

- Les débats opposent les avis des partisans et des opposants sur des sujets 
controversés ;  

- Les conférences éducatives permettent de se former sur des sujets précis ; 
- Les ateliers comprennent des démonstrations pratiques, des résolutions de problèmes 

ou des sessions de formation pratique. 
- Les présentations permettent aux auteurs d’environ 2 000 communications de 

présenter leurs recherches. 
 
Le Congrès Mondial du Diabète en un coup d’œil 

• Le Congrès Mondial du Diabète se tient à chaque fois dans un endroit différent, ce 
qui permet à la FID d’être présente dans ses sept Régions : l’Afrique, l’Europe, le 
Moyen-Orient et l’Afrique du Nord, l’Amérique du Nord, l’Asie du Sud-ouest, 
l’Amérique Centrale et du Sud, et enfin, le Pacifique occidental.  



 

 

• Depuis son premier congrès en 1952 à Leiden, aux Pays-Bas, au 19e

• Le 19

 Congrès 
Mondial du Diabète de Cape Town, en Afrique du Sud, en 2006, le nombre de 
participants est passé de quelques centaines à plus de 12 000 délégués et plus de 
400 conférenciers. 

e

• Le 19

 Congrès Mondial du Diabète a reçu plus de 2 000 propositions de 
communications. 

e

• Le 19

 Congrès Mondial du Diabète a enregistré des participants issus de plus de 
20 pays 

e

• Le 20

 Congrès Mondial du Diabète a accueilli plus de 1 500 participants en 
provenance d’Afrique du Sud grâce à la subvention octroyée aux délégués sud-
africains.  

e

• Le 21

 Congrès Mondial du Diabète s’attend à accueillir 20% de délégués 
canadiens car les réunions annuelles de l’Association Canadienne du Diabète et de 
Diabète Québec vont venir s’intégrer au Congrès Mondial du Diabète. 

e

 

 Congrès Mondial du Diabète se tiendra à Dubaï, aux Emirats arabes unis, 
en 2011. 

Dates clés du Congrès 

3 avril 2009 Date limite de la remise des communications (résumés) en ligne 

3 avril 2009 Date limite des demandes de subvention en ligne 

30 avril 2009 Date limite pour bénéficier du tarif d’inscription anticipée 

31 juillet 2009 Date limite pour bénéficier du tarif d’inscription standard 
 
Objectifs du Congrès 
Mis à part le partage des derniers progrès scientifiques et la communication des aspects 
pratiques liés aux soins du diabète, à l’éducation et au soutien des malades, la FID espère 
que le 20e

 
 Congrès Mondial du Diabète pourra : 

• Inciter les hommes politiques et les autorités sanitaires locales à créer des plans 
nationaux pour le diabète et à considérer le diabète parmi leurs priorités en matière de 
santé.  

• Contribuer à attirer des ressources qui permettront d’aider ceux qui s’efforcent 
d’améliorer la vie des personnes atteintes de diabète.  

• Aider les 200 associations membres de la Fédération à développer des stratégies pour 
mettre en œuvre la Résolution des Nations Unies sur le diabète et à accomplir la mission 
de la FID qui consiste à sensibiliser davantage de personnes au problème du diabète, 
promouvoir des soins et une prévention appropriés pour les diabétiques et encourager les 
activités de recherche d’un traitement. 

 
Le diabète, données et chiffres : 
• Le diabète touche actuellement plus de 250 millions de personnes dans le monde et 

le chiffre de 380 millions est annoncé pour 2025. 
• Le Canada fait partie de la Région Amérique du Nord de la FID, la région qui affiche 

une prévalence du diabète la plus élevée parmi toutes les régions de la FID, avec 
9,2% ou 28,3 millions de personnes atteintes du diabète parmi la population adulte 
en 2007. Le Canada comptait 2,2 millions de diabétiques en 2007 et ce chiffre 
pourrait atteindre les 3,1 millions d’ici 2025. 

• Chaque année, 7 millions de personnes développent le diabète. 



 

 

• Chaque année, 3,8 millions de décès sont dus au diabète. Un plus grand nombre 
encore décède de maladies cardiovasculaires aggravées par les troubles des lipides et 
l’hypertension liés au diabète. 

• Toutes les 10 secondes, une personne meurt de causes liées au diabète. 
• Toutes les 10 secondes, deux personnes développent le diabète. 
• Le diabète est la quatrième cause de mortalité au niveau mondial. 
• En 2025, la plus forte augmentation de la prévalence du diabète aura lieu dans les 

pays en voie de développement. 
 
A propos de la Fédération Internationale du Diabète 
La Fédération Internationale du Diabète (FID) défend les intérêts de plus de 250 millions 
de personnes atteintes de diabète à l'échelle mondiale. Elle représente plus de 200 
associations du diabète de plus de 160 pays. Elle a pour mission de promouvoir la 
qualité des soins, la prévention et la guérison du diabète à travers le monde. La 
Fédération Internationale du Diabète est une ONG qui entretient des relations officielles 
avec l'Organisation Mondiale de la Santé. Elle est également une ONG associée au 
Département de l'information des Nations unies. La Fédération Internationale du Diabète 
est aux commandes des campagnes « Journée Mondiale du Diabète » et « Unis pour le 
diabète ». Vous trouverez des informations complémentaires sur le site www.idf.org. 
 

http://www.idf.org/�
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